
Entreprises et acteurs de la formation 
ont en commun la recherche de solu-
tions innovantes, pratiques et transfé-
rables pour développer les compétences 
et accompagner les parcours profes-
sionnels. Cet intérêt pour une formation plus 
efficace réside dans une demande accrue 
d’adaptabilité des compétences aux évolu-
tions des organisations et des métiers.

Mieux articuler travail et formation est un 
enjeu majeur.

Cette 8ème édition des RDV de l’ergonomie 
propose des échanges entre praticiens et 
chercheurs en ergonomie, formation profes-
sionnelle et didactique professionnelle sur 
les liens indéfectibles entre travail et forma-
tion. Dans un contexte en transformation, 
quels sont les développements en cours ou 
à venir articulant organisation, situations de 
travail et dispositifs de formation ? Appren-
tissage et activité ? Intervention, conduite 
de projet et ingénierie de formation ?

www.cnam-paysdelaloire.fr

Travailler et (se) former
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08h30
Accueil

08h45
Ouverture
Christophe Réal, ergonome européen®, 
responsable de la filière ergonomie, Cnam des pays 
de la Loire, Nantes

09h00
Introduction des journées : Ergonomie 
et formation : une histoire ancienne et 
des développements récents
Catherine Delgoulet, ergonome, maître de 
conférences HDR, LaPEA université Paris Descartes, 
GIS-CREAPT, Paris

10h00
Les interactions formatives en situation 
de travail : apports et enjeux pour les 
ergonomes
Jeanne Thébault, maître de conférences en 
ergonomie, université de Lille (PSITEC), GIS-CREAPT, Lille

10h45
Pause

11h15
Analyse de l’activité et activité de 
formation : liens et articulations 
Cécile Briec, ergonome européen® et docteure en 
psychologie du travail, alternatives ergonomiques, Paris
Eloïse Galioot, ergonome européen®, alternatives 
ergonomiques, Paris

12h00
Pause déjeuner

13h45
Rencontres entre travail et formation : 
Regards de jeunes praticiens
Animateur de la session : Gaëtan Bourmaud, 
ergonome, PAST Université Paris 8, consultant, 
AXErgonomie, Grisy-les-Plâtres

Construire une pratique 
professionnelle entre ergonome, 
ergo-formateur et formateur en 
ergonomie
Benoît Dahéron, ergonome, BD-Ergonomie, 
L’Herbergement

Quelle inscription de la transmission 
des savoirs faire dans les projets de 
l’entreprise : discussion entre 
analyses, enjeux et orientation
Valerie Le Gall, ergonome, Armoricaine 
industrie groupe Laïta, Lanfains

Installer l’ergonomie en interne : 
entre structuration, pédagogie & 
négociation
Noëlla Deborde, ergonome, Fleury-Michon, 
Pouzauges

14h45
De multiples facettes de l’intervention 
ergonomique en formation : quels 
enjeux pour l’ergonome ?
Vincent Boccara, maître de conférences, 
université Paris Sud, LIMSI-CNRS, Orsay

15h45
Pause

16h15
Table ronde - perspectives et débats 
sur la thématique de la journée
Mise en perspective et débats avec les 
communicants de la journée

17h00
A demain

PROGRAMME

JEUDI 

11 
AVRIL



JOURNÉES ORGANISÉES PAR LA FILIÈRE ERGONOMIE DU CNAM PAYS DE LA LOIRE.

VENDREDI 

12 
AVRIL

09h00
De rendez-vous manqués à des 
rencontres : les liaisons risquées de la 
formation et du travail
Paul Olry, professeur en sciences de l’éducation et 
de la formation, UR formation et apprentissages 
professionnels, AgroSup, Dijon

10h00
Comprendre l’activité pour mieux 
concevoir la formation : l’exemple d’une 
démarche de FEST avec des soigneurs 
animaliers
Olivia Berthelot, consultante directrice, Energia, 
Orléans
Anne-Lise Ulmann, maître de conférences HDR, 
équipe des métiers de la formation, Cnam, Paris

10h45
Pause

11h15
Intervenir et développer des 
instruments pour articuler formation et 
travail : d’un simulateur de laminage à 
chaud aux FabLabs !
Stéphanie Guibert, chercheur-chef de projet, 
groupe CESI /laboratoire LINEACT, Paris

12h00
Pause déjeuner

13h45
Travailler et se former ou  « comment 
j’apprends le métier en le faisant » : 
Expériences de jeunes ergonomes 
Animateur de la session : Christophe Réal

D’une vision de l’ergonomie à une 
autre : vers l’exercice du métier
Clothilde Helouin-Desenne, ergonome, 
Ergotec, Toulouse

De la perception du métier à sa 
réalité
Charlotte Giuliani, ergonome, Ergonalliance, 
Joinville-le-Pont

D’ergothérapeute à ergonome : une 
construction singulière et 
permanente
Emmanuelle Brunet, ergothérapeute-
ergonome, Centre Hospitalier, Saumur

14h45
Intervenir en formation / Intervenir en 
ergonomie
Christine Vidal-Gomel, psychologue, ergonome, 
professeure en Sciences de l’éducation, Université 
de Nantes, CREN, Nantes

15h45
Pause

16h15
Table ronde - perspectives et débats 
sur la thématique de la journée et des 
journées
Mise en perspective et débats avec les 
communicants de la journée

17h00
A l’année prochaine



DATE
Jeudi 11 avril 2019 de 08h30 à 17h00

Vendredi 12 avril 2019 de 09h00 à 17h00.

LIEU
Amphithéâtre du Cnam Pays de la Loire

25, boulevard Guy Mollet, Nantes.
Tramway ligne 2, arrêt Recteur Schmitt.

RENSEIGNEMENTS/INSCRIPTIONS
Inscription obligatoire via le formulaire en ligne 

accessible à :
http://www.cnam-paysdelaloire.fr/nantes/ergonomie/

Attention : nombre de places limitées
Date limite d’inscription : vendredi 05 avril 2019

TARIFS
Voir le bulletin d’inscription.

DÉJEUNER
Possibilité de déjeuner sur place (buffet froid). Pour cela, 
une participation de 20 euros pour chaque déjeuner est 

demandée.

ANNULATION
Seules les demandes écrites d’annulation parvenues 

avant le lundi 08 avril pourront être prises en 
considération.

Travailler et (se) former
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Sonia Quistrebert
25 bd Guy Mollet - BP 31115 - 44311 Nantes cedex 3

02 40 16 10 79 / ergonomie@cnam-paysdelaloire.fr
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